OCHRONA DZIECI I 0OSOB BEZBRONNYCH
W

PARAFII SWIETEGO KRZYZA W PLOCKU

Preambula

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowiazku prawnego dotyczacego
wprowadzenia we wszelkich instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci,
standardow ich ochrony przed krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023
roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych
ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)]. Opracowujac dokument, braliSmy pod uwage
wytyczne zarowno prawa panstwowego, jak i koscielnego.

Wstep

Parafia jako podstawowa komorka instytucjonalna Kosciota, wyroznia sie
specyficznymi obszarami dziatania. Odprawiane sa w niej liczne nabozenstwa
i uroczystosci oraz sprawowane sa sakramenty (Eucharystii, chrztu, I
Komunii Swietej, bierzmowania, malzenstwa oraz pokuty i pojednania). W
parafii zegnamy tez naszych zmartych. Odwiedziny chorych oraz wizyty
duszpasterskie dajg okazje do wgladu m.in. w sytuacje rodzinna, materialng
parafian, rowniez w kontekscie zauwazenia krzywdy i przemocy, a co za tym
idzie daja mozliwos¢ podjecia odpowiednich krokéw zapobiegawczych lub
interwencji. W parafii funkcjonuja rozne grupy duszpasterskie, odbywaja sie
zbiorki ministrantow, lektorow, proby scholi, wyjazdy parafialne z ksiedzem,
np. pielgrzymki, wyjazdy z ministrantami, schola itp. Prowadzone sa czesto
kawiarenki parafialne, swietlice. Funkcjonuja kancelaria parafialna oraz
media  parafialne (strony www, gazetki, profile w mediach
spotecznosciowych). Istnieje rada parafialna, a parafia dysponuje i zarzadza
wlasnymi finansami. Praktykowany jest tez jasny podzial hierarchiczny:
proboszcz, wikariusze itd. Proboszcz zazwyczaj towarzyszy parafianom przez
wiele lat ich rozwoju religijnego. Bywa, ze parafianie uczestnicza w
uroczystosciach zwigzanych z Zyciem osobistym duszpasterzy, np. prymicje,
rocznice itp. Rowniez ksieza zapraszani sg przez parafian na uroczystosci
rodzinne. W parafii zatrudniane sa osoby swieckie lub siostry zakonne jako
pracownicy parafialni lub postugujacy jako wolontariusze, np. szafarz, prezes
ministrantow, ceremoniarz, zakrystianin, koscielny, konserwator, gospodyni,
grabarz itp. Dodatkowo w parafii i przy parafii funkcjonuja czesto osoby,
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ktore potrzebuja pomocy i jej szukaja, np. bezdomni czy wiezniowie. Czasem
tez parafia uzycza lub udostepniania pomieszczenia parafialne innym
podmiotom zewnetrznym.

To w parafii glownie toczy sie zycie sakramentalne wiernych, a zycie rodzinne
wokot celebracji roku liturgicznego. Rodzice w zaufaniu przyprowadzaja
swoje dzieci do parafii i oczekuja, ze beda tam one bezpieczne. Parafianie sg
osobami w roznym wieku, w roznej sytuacji rodzinnej, zawodowej, a
duszpasterze oraz osoby pracujace na rzecz parafii maja nierzadko wglad w
ich potrzeby oraz mozliwos¢ zaradzenia im.

Sama dynamika Zycia parafialnego zawiera w sobie specyficzne czynniki
chroniace przed przemoca, takie jak: poczucie sacrum, permanentna
formacja, spoteczne zaufanie, poczucie przynaleznosci i wzajemnej
odpowiedzialnosci, relacje oparte na zasadach  ewangelicznych,
wspolnotowos¢, w tym przynaleznoS¢ mlodziezy do pozytywnej grupy
rowiesniczej oraz publicznos¢ dziatan (wiekszos¢ aktywnosSci dzieje sie na
oczach innych), w tym nadzor rodzicow. Dodatkowo, przy okazji np. nagltych
wezwan do chorych lub podczas wizyt duszpasterskich, istnieje mozliwosc
dostrzezenia specyficznych potrzeb parafian lub deficytow, w tym przemocy
w obszarze rodzinnym i podjecia odpowiedniej interwencji. Ksieza
poshugujacy w parafii sa czesto tymi osobami, do ktorych zwracaja sie o
pomoc osoby doswiadczajace jakiejkolwiek krzywdy, szukajace wsparcia i
zrozumienia.

Jednakze w specyficznej dynamice zZycia parafialnego obecne sa rowniez
czynniki zagrazajace, ulatwiajace zaistnienie przemocy. Beda nimi np.
spoleczne zaufanie i autorytet, jakim cieszg sie ksieza, w tym klerykalizm, a
takze atmosfera zaleznosci i postuszenstwa hierarchii sprzyjajaca
zachowywaniu tajemnicy oraz brak nadzoru z zewnatrz. Wiedza duszpasterzy
o zyciu parafian, znajomosS¢ ich tajemnic, warunkéw materialnych,
problemow i potrzeb oraz fizyczna obecnos¢ w ich przestrzeni prywatnej daje
mozliwoS¢ manipulacji i wykorzystania, stanowi powazny czynnik
zagrozenia. Niebezpieczne jest tez nawiazywanie przez ksiezy specyficznych
relacji, polegajacych na wyrd6znianiu wybranych parafian. Niedojrzalosc
ksiezy czy zaangazowanych wspolpracownikow, np. tzw. charyzmatycznych i
autorytarnych liderow-celebrytow, zawsze bedzie zagrozeniem. Ewentualny
brak wiedzy i kompetencji spowiednikow zawsze beda sprzyjaly wystapieniu
naduzy¢ duchowych.

Z wyzej wymienionych powodow zredagowane zostaly ponizsze standardy
ochrony.

Objasnienie terminow

Osoby, ich role i funkcje w KosSciele:

ksiadz, prezbiter, kaplan, duchowny - ochrzczony mezczyzna, ktory przyjal
Swiecenia kaptanskie.

duchowienstwo, kler — (diakoni, ksieza, biskupi) — mezczyzni ochrzczeni,
ktorzy przyjeli Swiecenia w stopniu diakonatu, prezbiteratu lub biskupie.
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osoba sSwiecka — czlonek Kosciola katolickiego bez swiecen.

biskup - biskup diecezjalny, ordynariusz ordynariatu i pralat Pratatury
Personalnej Kosciola lacinskiego oraz hierarcha Kosciotl6w wschodnich.
proboszcz - prezbiter mianowany przez biskupa diecezjalnego na urzad
proboszcza.

personel koscielny — duchowny, osoba zakonna lub inna osoba zatrudniona
przez Kosciol na podstawie umowy, podwykonawstwa, dobrowolnie lub
nieodptatnie.

szafarz nadzwyczajny Komunii Swietej — osoba wyznaczona do udzielania
Komunii Swietej, niemajaca Swiecen.

wolontariusz - osoba, ktora na rzecz innych oséb lub danej grupy
spotecznej, dobrowolnie i bezplatnie Swiadczy prace wykraczajaca poza
zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. Okreslenie ,bezplatna” nie
oznacza ,bezinteresowna”, lecz ,bez wynagrodzenia materialnego”.
organizator wyjazdu - osoba/podmiot uprawniony do organizacji wyjazdu
dzieci — parafie, wspolnoty religijne, szkoly i placowki, przedsiebiorcy
podlegajacy ustawie o ustugach turystycznych, osoby fizyczne, osoby prawne
i jednostki nieposiadajace osobowosci prawne;].

Organizacja poslugi Kosciola:

diecezja - diecezja, archidiecezja, ordynariat lub pralatura personalna
Kosciola tacinskiego i eparchia Kosciota wschodniego.

parafia - okreslona wspodlnota wiernych, utworzona na sposob stalty w
Kosciele partykularnym, nad ktora pasterska piecze, pod wladza biskupa
diecezjalnego, powierza sie¢ proboszczowi jako jej wlasnemu pasterzowi.
duszpasterstwo, w tym duszpasterstwo parafialne - sytuacja, w ktorej
jedna osoba jest odpowiedzialna za dobro drugiej lub za wspdlnote
wyznaniowa. Obejmuje celebrowanie liturgii, zapewnienie porad i wsparcia
duchowego, edukacje, poradnictwo, opieke medyczna i pomoc w potrzebie.
Wszelka praca polegajaca na nadzorze lub wychowaniu dzieci jest dzielem
duszpasterskim.

duszpasterstwo pozaparafialne - duszpasterstwa, wspoélnoty, grupy
gromadzace mlodych ludzi (mlodziez licealna, studenci, mlodzi dorosli), w
tym wolontariaty, wakacyjne spotkania mlodych (organizowane przez
zakony, zgromadzenia zakonne, wspolnoty), festiwale mlodziezowe,
rekolekcje wyjazdowe, wspolnoty roznych stanow, pielgrzymki piesze,
pielgrzymki autokarowe, Srodowiska harcerskie. To dziela, ktore moga
dziata¢ przy parafiach, ale majq struktury pozaparafialne.

klerykalizm -  postawa  wobec  duchowienstwa/osoby  zakonnej
charakteryzujaca sie nadmiernym szacunkiem i przekonaniem o ich
wyzszosci moralne;j.

Dzieci i osoby bezbronne:

dziecko — osoba ponizej 18. roku zycia.

maloletni - w rozumieniu polskiego prawa cywilnego osoba, ktéra nie
ukonczyla 18 lat lub nie zawarta matzenstwa.
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nieletni - w rozumieniu prawa karnego osoba, ktéora w momencie
popelnienia czynu zabronionego nie ukonczyta 17. roku zycia.

wiek bezwzglednej ochrony - wiek nizszy niz wiek zgody. Czynnosc
seksualna z osoba w wieku ochronnym jest czynem zabronionym
(wykorzystaniem seksualnym), a osoba dopuszczajaca sie jej i lub
doprowadzajaca do niej podlega odpowiedzialnosci karnej. W Polsce obecnie
wynosi 15 lat.

dziecko wykorzystane seksualnie — kazde dziecko w wieku bezwzgledne;j
ochrony, jesli osoba dojrzala seksualnie, czy to przez Swiadome dziatanie, czy
tez przez zaniedbywanie swoich spotecznych obowiazkéw lub obowigzkow
wynikajacych ze specyficznej odpowiedzialnosci za dziecko, dopuszcza sie
zaangazowania dziecka w jakakolwiek aktywnos¢ natury seksualnej, ktorej
intencja jest zaspokojenie osoby dorostej (Standing Committee on Sexually
Abused Children).

opiekun - osoba sprawujaca piecze nad dzieckiem, uprawniona do
reprezentacji dziecka oraz posiadajaca wladze prawna do dbania o interesy
osobiste i majatkowe innej osoby (rodzic, rodzic zastepczy lub osoba
uprawniona przez rodzica).

zgoda opiekuna - zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna, rodzica zastepczego
lub opiekuna tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia
miedzy rodzicami dziecka nalezy poinformowac rodzicow o koniecznosci
rozstrzygniecia sprawy przez sad rodzinny (orzeczenie sgadu opiekunczego
zastepuje zgode rodzicow).

osoba dorosla bezbronna zgodnie z art. 1 ust. 2 b) Vos Estis Lux Mundi —
kazda osoba znajdujaca sie w stanie niepelnosprawnosci, uposledzeniu
fizycznym lub psychicznym albo pozbawiona wolnosci osobistej, ktora w
rzeczywistosci, nawet sporadycznie, ogranicza ich zdolno$S¢ zrozumienia,
checi lub przeciwstawienia sie przestepstwu w inny sposob.

Rozne formy przemocy:

uwiklanie — kazda relacja, w ktorej ktos doswiadcza strachu, leku, poczucia
winy, poczucia krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zaleznosci,
dominacji, niemoznosci bycia soba, nieszczerosci, braku autentycznosci,
przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej czy ekonomiczne;.

naduzycie - postepowanie lub czyn niezgodny 2z przyjetymi normami
postepowania, a naduzywad oznacza uzycé ponad miare oraz wykorzystacé cos
w niewtasciwy sposéb lub w nadmiernym stopniu (SJP). 9

przemoc duchowa — odwolywanie sie do przekonan religijnych i wiary osoby
w celu wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wplyw na duchowosc¢
osoby poszkodowanej, zwlaszcza gdy dopuszcza sie jej osoba posiadajaca
duchowy autorytet i zaufanie w Kosciele.

przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb, w szczegolnosci
narazajace na niebezpieczenstwo utraty zycia lub zdrowia, naruszajace
godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym wolnoS¢ seksualnag,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
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wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca (art.
2 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie).

zaniedbanie (wobec osoby doroslej) — niezapewnienie przez opiekuna
srodkow niezbednych do zycia osobie, ktora sie opiekuje.

przemoc wobec osob starszych — pojedyncze lub powtarzajace sie dzialanie
lub brak odpowiedniego dzialania, majace miejsce w jakimkolwiek zwiazku,
w ktorym oczekuje sie zaufania, ktore powoduje krzywde lub cierpienie
starszej osoby.

przemoc emocjonalna (dorosli) — powszechna forma przemocy majaca
miejsce w bliskich zwigzkach. Przemoc emocjonalna jest definiowana jako
molestowanie, ktore ma miejsce, gdy dana osoba jest poddawana
zachowaniom lub dzialaniom majacym na celu jej kontrolowanie, z zamiarem
wyrzadzenia jej krzywdy emocjonalnej lub strachu, poprzez manipulacje,
izolacje lub zastraszanie.

bullying - znecanie, zastraszanie, przesladowanie werbalne, spoteczne, a
takze fizyczne.

gaslighting - przemoc psychiczna polegajaca na manipulowania druga
osoba w taki sposob, ze ofiara przemocy z czasem przestaje ufac swoim
osadom, staje sie zdezorientowana, zalekniona i traci zaufanie do swojej
pamieci czy percepcji. Jesli manipulacja jest stosowana stale i metodycznie,
moze w koncu doprowadzi¢ do tego, ze ofiara zacznie kwestionowac swoje
zdrowie psychiczne. W ten sposob manipulator przejmuje nad nia catkowita
kontrole.

grooming (wobec doroslego) — zachowania majace na celu izolacje osoby,
uczynienie jej zalezna, sklonng do zaufania i bardziej podatna na agresywne
zachowanie.

seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na ptec.

seksualizacja — proces, w wyniku ktorego wartoSciowanie drugiej osoby oraz
siebie samego/siebie samej dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci
seksualnej, uprzedmiotowienie osoby pod wzgledem seksualnym Ilub
narzucanie seksualnosci w niewtasciwy sposob (wg Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego).10

Wsparcie:

Niebieska Linia — https:/ /www.niebieskalinia.info/

procedura ,Niebieskie Karty” - jest narzedziem, ktorego glownym celem
jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie doznajacej przemocy domowej,
obejmuje tez wspolprace przedstawicieli roznych instytucji i podmiotow,
ktore sa zobowiazane do reagowania w przypadku uzyskania informacji o
wystapieniu przemocy domowe;].

Przestepstwa motywowane seksualnie:

przestepstwo kanoniczne wykorzystywania seksualnego - kanoniczne
przestepstwa wykorzystywania seksualnego popelniane przez duchownych
lub osoby konsekrowane, ktorymi sa: zmuszanie kogos, za pomoca
przemocy, grozby lub naduzycia wladzy, do wykonywania lub poddawania
sie czynnosciom seksualnym; wykonywanie czynnosci seksualnych 2z
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dzieckiem lub osobg bezbronna; produkcje, wystawianie, posiadanie lub
dystrybucje, w tym droga elektroniczng, pornografii z udzialem dzieci, a
takze werbowanie lub naklanianie dziecka lub osoby bezbronnej do udzialu
w tworzeniu pornografii popeilnione przez duchownych lub osoby zakonne, o
ktorych mowa w artykule 1 §1 a) Vos Estis Lux Mundi.

przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci (art. 197-
205 k.k.) — zgwalcenie (art. 197), wykorzystanie seksualne osoby bezradnej
lub niepoczytalnej (art. 198), seksualne wykorzystanie zaleznosci (art. 199),
seksualne wykorzystanie dziecka (art. 200), uwodzenie dziecka ponizej lat 15
z wykorzystaniem systemu teleinformatycznego lub sieci telekomunikacyjnej
(art. 200a), propagowanie pedofilii (art. 200b), kazirodztwo (art. 201),
pornografia (art. 202), zmuszanie do prostytucji (art. 203), czerpanie zysku z
cudzego nierzadu (art. 204).

Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym - rejestr obywateli
polskich, ktorzy dopuscili sie przestepstwa z pobudek seksualnych. Sklada
sie¢ z Rejestru publicznego i Rejestru 2z dostepem ograniczonym.
https:/ /arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje /rejestr-sprawcow-
przestepstw-na-tle-seksualnym/11

Osoby dramatu:

osoba pokrzywdzona - osoba fizyczna lub prawna, ktorej dobro prawne
zostalo bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwo (art. 49 §1
k.p.k.).

osoby pokrzywdzone przemoca w rodzinie — osoby najblizsze, inne osoby
pozostajace w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od osoby
stosujacej przemoc (art. 115 §11 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie).

skarzacy - kazda osoba skladajaca skarge zawierajaca zarzut, podejrzenie,
obawe lub zgloszenie naruszenia prawa.

podejrzany - osoba, wobec ktorej istnieja podejrzenia popelnienia
przestepstwa, ale nie postawiono jeszcze zarzutow.

oskarzony - osoba, ktorej postawiono zarzuty karne.

przestepca seksualny - osoba, ktora przyznala sie do wykorzystania
seksualnego lub ktorej odpowiedzialnosS¢ za wykorzystanie zostata orzeczona
przez wtasciwy sad i/lub procedure koscielna.

Zespol ds. Prewencji i jego praca

osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci — osoba wyznaczona
przez przetozonego danego dzieta duszpasterskiego, danej grupy parafialnej,
np. ministrantow, sprawujaca nadzor nad prawidlowym stosowaniem
standardow ochrony dzieci.

osoba zaufana - osoba wyznaczona przez przetozonego danego dziela
duszpasterskiego, cieszaca si¢ zaufaniem i odpowiednio przygotowana,
odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach dotyczacych
przemocy.
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osoba odpowiedzialna za interwencje - zarzadca placowki (proboszcz)
odpowiedzialny za podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia
przemocy.

kompetencje miekkie - umiejetnosci psychospoteczne, np.
komunikatywnosc¢, asertywnosc.
konflikt interesé6w - sytuacja (postrzegana lub rzeczywista), w ktorej

powstaje konflikt pomiedzy obowigzkami stuzbowymi danej osoby a jej
prywatnymi interesami, ktory moze mie¢ wplyw na wykonywanie tych
obowiazkow. Taki konflikt zazwyczaj wigze sie z przeciwstawnymi zasadami
lub niezgodnymi zZyczeniami lub potrzebami i moze wystapic¢, gdy osoba pelni
wiele rol.

lojalnos¢ Srodowiskowa — silna lojalnos¢ wobec danego srodowiska, grupy
ludzi, wspolnoty, instytucji, przelozonego itp., ktora moze przyjmowac formy
pozytywne, np. dochowanie tajemnicy, lub negatywne, np. niereagowanie
badz zaprzeczanie przemocy.

dane osobowe — wszelkie informacje dotyczace zidentyfikowanej lub mozliwe;j
do zidentyfikowania Zyjacej osoby fizycznej, a takze poszczegolne informacije,
ktore w potaczeniu ze soba moga prowadzi¢ do zidentyfikowania tozsamosci
danej osoby.

Przykladowe dane osobowe: imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania, adres e-
mail z imieniem i nazwiskiem, numer dowodu tozsamosci, dane o lokalizacji,
adres [P, dane przechowywane przez szpital lub lekarza, ktore moga
jednoznacznie wskazywac tozsamosc¢ danej osoby.

wniosek o wglad w sytuacje rodziny - pismo moze zostac zlozone przez
kazda osobe fizyczna i prawna, ktora chce, aby sad zbadal aktualna sytuacje
rodzinna. Wniosek nie podlega zadnej oplacie sadowej, moze by¢ ztozony w
kazdej chwili i w przypadku jego odrzucenia przez sad nie rodzi zadnych
negatywnych konsekwencji wobec wnioskodawcy.

Formy przemocy wobec dziecka:

przemoc wobec dzieci — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub
emocjonalnego, wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbalego
traktowania, wyzysku komercyjnego lub innego, skutkujace rzeczywista lub
potencjalng szkoda dla zdrowia, przetrwania, rozwoju lub godnosci dziecka w
kontekscie relacji odpowiedzialnosci, zaufania lub sily. Dzieli sie
powszechnie na pie¢ podtypow: przemoc fizyczna, znecanie sie
emocjonalne/psychiczne, zaniedbanie, narazenie na przemoc w rodzinie,
wykorzystywanie seksualne. W kontekscie Kosciota katolickiego wazne jest
takze uznanie przemocy duchowej za dodatkowy podtyp przemocy.

przemoc fizyczna to przemoc, w wyniku ktorej dziecko doznaje fizycznej
krzywdy lub jest nia potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku
dzialania badz zaniechania dzialania ze strony rodzica lub innej osoby
odpowiedzialnej za dziecko, lub ktorej dziecko ufa, badz ktora ma nad nim
wladze. Przemoc fizyczna wobec dziecka moze byc¢ czynnoScia powtarzalna
lub jednorazowa.
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przemoc psychiczna i emocjonalna to przewlekla, niefizyczna, szkodliwa
interakcja wobec dziecka, obejmujaca zaréwno dziatania, jak i zaniechania.
Zaliczamy do niej m.in. niedostepnoS¢ emocjonalng, zaniedbywanie
emocjonalne, relacje 2z dzieckiem oparta na wrogosci, obwinianiu,
oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne
interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci
dziecka i jego granic psychicznych.

zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego
podstawowych potrzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego
podstawowych praw, powodujace zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w
rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka z osoba, ktora jest zo-
bowiazana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.

narazenie na przemoc w rodzinie - forma psychicznego znecania sie nad
dzieckiem, w ktorej dziecko jest obecne — styszy lub widzi — gdy inny czlonek
rodziny doswiadcza przemocy fizycznej, psychicznej lub seksualnej albo widzi
szkody wyrzadzone osobom lub mieniu w wyniku agresywnego zachowania
cztonka rodziny.

wykorzystywanie seksualne dziecka — wykorzystanie seksualne dziecka to
wlaczanie dziecka w aktywnos¢ seksualna, ktorej nie jest ono w stanie w
pelni zrozumiec¢ i udzielic na nia Swiadomej zgody i/lub na ktéra nie jest
dojrzale rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie¢ w wazny prawnie sposob i/lub
ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego
spoleczenstwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka
aktywnos¢ wystapi miedzy dzieckiem a doroslym lub dzieckiem a innym
dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostaja
w relacji opieki, zaleznosci, wladzy. Celem takiej aktywnosci jest
zaspokojenie potrzeb innej osoby (World Health Organization). Obejmuje
zachowania z kontaktem fizycznym (w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu
fizycznego, moze wtedy przybra¢ forme seksualizacji, robienia zdje¢ lub
filmow wideo przedstawiajacych dzieci o charakterze jednoznacznie
seksualnym, zmuszania dzieci do ogladania czynnosci seksualnych Ilub
wziecia w nich udziatu lub zmuszania dzieci do uprawiania seksu lub anga-
zowania sie w czynnosci seksualne z innymi dzieémi lub dorostymi.
Obejmuje rowniez wyzyskiwanie seksualne dzieci, czyli czerpanie zysku np. z
pornografii z udzialem dzieci lub prostytucji dzieciece;j.

Grooming (wobec dziecka) — zachowania, ktorych celem jest przygotowanie
dziecka do wykorzystywania seksualnego. Obejmuje nawiazanie szczegolne;j
relacji z dzieckiem, czesto rowniez warunkowanie rodzicow i innych
dorostych oraz oslabienie ich czujnosci, aby mysleli, ze relacja z dzieckiem
jest normalna i pozytywna.

przemoc rowieSnicza (agresja rowiesnicza, bullying) - wystepuje, gdy
dziecko doswiadcza roznych form przemocy ze strony rowiesnikow,
bezposrednio lub z uzyciem technologii komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy,
gdy dzialanie ma na celu wyrzadzenie komus przykrosci lub krzywdy
(intencjonalnosc), ma charakter systematyczny (powtarzalnosc), a ofiara jest
stabsza od sprawcy badz grupy sprawcow. Obejmuje przemoc werbalna (np.
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przezywanie, dogadywanie, oSmieszanie), relacyjna (np. wykluczenie z grupy,
ignorowanie, nastawianie innych przeciwko osobie), fizyczna (np. pobicie,
kopanie, popychanie, szarpanie), materialng (np. kradziez, niszczenie
przedmiotow) oraz elektroniczna (ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w mediach
spolecznosciowych, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filmow osSmie-

szajacych ofiare), a takze przemoc podczas randki ze strony
chtopaka/dziewczyny
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